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■作品テーマ
　JAえちご上越の「食」「農」「地域」
　今回が最後のフォトコンテストとなります。
　季節感あふれる作品をお待ちしています！

■表彰・賞品
　最優秀賞　1点（商品券30,000円相当）
　優 秀 賞　2点（商品券20,000円相当）
　入　　選　9点（商品券10,000円相当）

■募集締切　8/14必着

Information

つくり方はこちらから

サラダカレーうどん  パプリカのマリネ

今月の レシピRecipe

応募方法などの詳細は、ホームページでご確認ください。
＊応募は、JA各支店および本店への持ち込みに限りますので、ご注意ください。

カレンダーフォトコンテスト 作品募集

令和7年度最優秀賞「田んぼの原風景」

JAえちご上越
ホームページ
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購買取引明細書の発行終了と
Webサービス「ぽけっとあぐり」ご登録のお願い

　JAえちご上越では、持続可能な環境保全への取り組みの一環として、皆さまにお届けしています『購買取引明細書』
の紙発行を終了させていただく予定としております。発行終了時期については、改めてご案内いたします。
　『購買取引明細書』は、Webサービス『ぽけっとあぐり』にてスマートフォンやパソコンからも取引内容が確認できる
ようになっておりますので、今後は『ぽけっとあぐり』をご利用いただきますようお願いいたします。

ログインは
こちらから
https://agri.jan-tis.com/login

購買取引明細書のWeb照会が
できます

ユーザーID、パスワード、メール
アドレスなどの変更ができます

現在は使用できません

操作に困ったときのQ＆A

米穀関連明細書のWeb照会ができます
（米穀検査結果通知書など）

ID・パスワードをお忘れの方はこちら
https://agri.jan-tis.com/passwordReset

すでにWeb登録がお済みの方

新規会員登録方法まだWeb登録がお済みでない方

「本人確認がとれた場合」は
本登録用URLから「本登録」サイトへ

5 利用サービス（購買・米穀）、
ユーザーID、パスワードを設定

6

登録したユーザーID・パスワードを入力

ご利用JAとメールアドレス
を登録

2スマートフォンで
二次元コードを読み取る
（パソコンの場合はURLを入力）

1 届いた仮登録用URLから
「お客様情報の確認」サイトへ
3

仮登録用URLは当日の21時を過ぎるか一度
登録作業を行うと失効しますのでご注意く
ださい

「JAえちご上越」
を選択

ご自身のメール
アドレスを入力

本登録用URLは48時間を経過すると失効
しますのでご注意ください

任意のユーザーIDを設定

任意のパスワードを設定

詳しい登録手順はこちらからご確認ください。登録できない場合の
対処方法なども掲載しています。
https://www.ja-echigojoetsu.or.jp/pokeagu/regi/

クリック

クリック

クリック

クリック

「必須項目」にご自身の情報
を入力

4

JAえちご上越の
通帳

0000001234お客様番号

通帳の見開き左上の
お客様番号を入力

メールが
届きます

仮登録用

メールが
届きます

本登録用

クリック

チェック

登録受付時間　7：00〜21：00

https://agri.jan-tis.com/tempRegistJa

本通知メールが
届いたら

登録完了

お手元にJAえちご上越の通帳を
ご用意ください
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手足が
しびれる、
冷たい

めまい、
吐き気がする

熱中症対策は5月から！ポイントを意識して安全な農作業を

棚田米SDGsプロジェクトの取り組み報告について

今すぐ確認！熱中症予防の3つのポイント

　農作業中の熱中症による死亡事故は近年増加傾向にあります。「まだ5月だから…」という油断は禁物。体が暑
さに慣れていないため、急な気温上昇で熱中症のリスクが高まります。本格的な夏が来る前に、「暑さに負けない
体づくり」を始めましょう！

　棚田米の魅力を幅広く消費者へPRしようと、JAえちご上越が令和4年度より取り組む「棚田米SDGsプ
ロジェクト」。ここでは、令和7年度の取り組みと令和8年度の目標をご紹介します。

1　東京都内の小中学校へ「棚田米リモート授業」を実施
　　�参加案内件数：180件
　　毎月参加件数：平均40件（延べ9回のリモート授業を実施）
2　ふるさと納税返礼品の販路拡大と認知度向上に向けて行政と連携
　　首都圏棚田米実需者への訪問
　　棚田米PR動画およびステッカーの配布
3　新たな販路拡大対策
　　�首都圏大手スーパー向けに棚田や上越地域の風景を印刷した精米袋
（2㌔）を季節ごとに作製し、販売する計画を進めています

4　棚田米の持続可能な産地を目指して
　　�上越地域における棚田米の生産維持と営農継続および有利販売につ
なげるため、販売方法と販売先の開拓に向けた協議を進めています

5　ひすい地域　棚田米加算金販売を実施
　　�エコライス栽培以外の米は通常販売（加算金なし）となっていました
が、棚田米の要件を満たしていることから、棚田米加算による販売を
実施しました

1　�「棚田米リモート授業」参加
案内件数は300件、毎月の参
加件数は平均で約70件を目
指します

2　�行政との実需者訪問と販路
拡大対策を継続的に実施し
ます。新たなPR冊子やのぼ
り等を作製し、実需者や消費
者に棚田米をPRできるよう
な素材の提供を行います

3　�「上越地域米未来へつなぐ食
と農」連絡会の中で、棚田米
を含めた中山間地域振興に
ついて協議と研究を行います

1  暑くなる前に体づくりを
湯船に浸かったり、ウオーキング
で軽く汗をかいた
りするなど、暑さに
強い体をつくりま
しょう。

2  喉が渇く前に水分と塩分を
喉がかわいていなくても、30分に
1回は休憩・給水を現場の
ルールに。ハウス内は外よ
りも10℃以上高くなるた
め、特に注意が必要です。

3  単独作業は避けましょう
なるべく2人以上で作業し、時間
を決めて声をかけ
あったり、異常がな
いか確認しあったり
しましょう。

お問い合わせ先　農業経営サポート課　TEL�025-527-2035

お問い合わせ先　販売課　TEL�025-527-2051

熱中症が疑われる場合は
暑い環境で体調不良の症状がみられ
たら、すぐに作業を中断しましょう
���代表的な症状は左記の通りですが、
熱中症には特徴的な症状がなく、「暑
い環境での体調不良」は全て熱中症
の可能性があります。

意識の
障害がある 体がだるい

まっすぐに
歩けない

汗を
かかない、
体が熱い

ズキンズキン
とする
頭痛がある

令和7年度の取り組み内容 令和8年度の取り組み目標

PR動画は
こちらから
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上越市鍋ケ浦

うらかぜ農園

古
ふ る

岩
い わ

　樹
いつき

さん

●経営メモ
　水稲　約8㌶
　園芸（干しダイコン）

Q
現
在
の
取
り
組
み
内
容
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

A
今
年
の
春
に
専
門
学
校
時
代
の
友
人

が
従
業
員
と
し
て
就
農
し
て
く
れ
ま
し
た
。

取
り
組
み
面
積
も
昨
年
の
倍
に
拡
大
。こ

れ
ま
で
栽
培
し
て
い
た「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」に

加
え
、「
に
じ
の
き
ら
め
き
」の
栽
培
に
着

手
し
ま
す
。今
年
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
年
。一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
み
ま
す
。

Q
今
年
3
月
に
行
わ
れ
た
全
国
の
4
H

ク
ラ
ブ
が
参
加
す
る「
第
64
回
全
国
青
年

農
業
者
会
議
」の
発
表
で
、最
高
位
の
農
林

水
産
大
臣
賞
を
受
賞
し
た
そ
う
で
す
ね
。

A
意
見
発
表
の
部
で
、「
中
山
間
農
地
の

後
継
者
と
し
て
」と
題
し
て
発
表
し
ま
し

た
。人
と
自
然
の
境
界
を
守
れ
る
農
業
者・

狩
猟
者
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
、そ
し

て
、現
在
取
り
組
ん
で
い
る
ド
ロ
ー
ン
や

I
C
T
を
活
用
し
た
水
稲
栽
培
、獣
害
対

策
の
省
力
化・
効
率
化
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
紹
介
し
、農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。「
ひ
か
り
」の
仲
間
も
喜
ん
で

く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

Q
今
後
の
目
標
は
？

A
地
域
の
田
ん
ぼ
を
き
れ
い
に
保
っ
て

い
く
こ
と
。作
業
し
て
い
る
場
所
の
多
く

は
棚
田
で
す
。と
て
も
景
観
が
良
く
、今
ま

で
地
主
の
方
が
き
れ
い
に
保
っ
て
来
た
場

所
で
す
。し
っ
か
り
と
経
営
基
盤
を
築
き
、

手
放
さ
れ
て
い
く
農
地
を
で
き
る
限
り
良

い
状
態
で
受
け
継
い
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。人
と
人
と
の
つ
な
が
り
に
感
謝
し
、

地
域
の
頼
れ
る
後
継
者
に
な
れ
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。

チャレンジの一年
地域の頼れる後継者に

ドローン直播の圃場の様子。農林水産大臣賞を受賞し、「ひかり」の仲間と一緒に喜ぶ古岩さん。（中央右） 干しダイコンの乾燥作業。

私らしい私らしい
農の農の
カタチ。カタチ。

Farming in 

my own way.

千葉県出身で、令和3年の春に同地区に移住。研修生として農業を学び、令和6年4月に独立しました。上越地域
の若手農業者で構成する上越地域農業者グループ「ひかり」（4Hクラブ）にも所属し、仲間と切磋琢磨しなが
ら取り組んでいます。
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守
れ
る
農
業
者・

狩
猟
者
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
、そ
し

て
、現
在
取
り
組
ん
で
い
る
ド
ロ
ー
ン
や

I
C
T
を
活
用
し
た
水
稲
栽
培
、獣
害
対

策
の
省
力
化・
効
率
化
の
取
り
組
み
に
つ

い
て
紹
介
し
、農
林
水
産
大
臣
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。「
ひ
か
り
」の
仲
間
も
喜
ん
で

く
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

Q
今
後
の
目
標
は
？

A
地
域
の
田
ん
ぼ
を
き
れ
い
に
保
っ
て

い
く
こ
と
。作
業
し
て
い
る
場
所
の
多
く

は
棚
田
で
す
。と
て
も
景
観
が
良
く
、今
ま

で
地
主
の
方
が
き
れ
い
に
保
っ
て
来
た
場

所
で
す
。し
っ
か
り
と
経
営
基
盤
を
築
き
、

手
放
さ
れ
て
い
く
農
地
を
で
き
る
限
り
良

い
状
態
で
受
け
継
い
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。人
と
人
と
の
つ
な
が
り
に
感
謝
し
、

地
域
の
頼
れ
る
後
継
者
に
な
れ
る
よ
う
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。

チャレンジの一年
地域の頼れる後継者に

ドローン直播の圃場の様子。農林水産大臣賞を受賞し、「ひかり」の仲間と一緒に喜ぶ古岩さん。（中央右） 干しダイコンの乾燥作業。

私らしい私らしい
農の農の
カタチ。カタチ。

Farming in 

my own way.

千葉県出身で、令和3年の春に同地区に移住。研修生として農業を学び、令和6年4月に独立しました。上越地域
の若手農業者で構成する上越地域農業者グループ「ひかり」（4Hクラブ）にも所属し、仲間と切磋琢磨しなが
ら取り組んでいます。
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地域に寄り添い、信頼される職員に　令和8年度新採用職員入組式
　新採用職員の入組式を4月1日、JA本店で行いました。辞令を受けた新採用職員12人は、気持ちを新たに社会人として
の一歩を踏み出しました。
　新採用職員を代表し、田中颯汰さんは、「組合員の声に耳を傾け、一人一人に寄り添い、信頼される職員となれるよ
う、日々学び続け、誠実に業務に取り組んでいく」と決意表明をしました。

地域一丸で園芸生産拡大を目指す
園芸拡大推進大会
　園芸による所得増大の実現に向けて、4月3日に園芸拡
大推進大会を上越市内で行い、生産者ら約70人が参加し
ました。情勢報告では、2年連続で販売実績1億円を達成
したえだまめをはじめ、重点品目17品の販売計画や推進
方策などを共有。生産者とJA、関係機関が一丸となって
園芸生産拡大を実現しようとガンバロー三唱を行い、意
識統一を図りました。

若い力で地域・農業の活性化を
ひすい青年部設立総会
　ひすい地域で3月25日、「JAえちご上越ひすい青年部」
を立ち上げました。設立総会には、部員やJA役職員など
約40人が出席。令和8年度の活動計画や役員の選任など
5議案を承認しました。部長に選任された宮本竜典さん
は、「この地域の農業を未来へつなぐ原動力となれるよ
う、力を合わせて一歩ずつ前へ進んでいく」と意気込み
を話しました。

地域一丸となった産地づくりと園芸生産拡大を呼びかける岩崎常務。 選任され意気込みを話す役員の皆さん。

決意表明をする田中さん。 入組した新採用職員12人。

入組式の
様子は
こちらから
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ATMなどサービスの一時休止について
問各支店または金融課　TEL 025-527-2020

金融
共済部

下記支店において、硬貨対応ATMへの入れ替え工事のため、ATMを終日休止させていただきます。
■対象店舗・工事予定日
　・清 里 支 店　5/12（火）　　・安塚支店　5/13（水）　
　・浦川原支店　5/14（木）　　・大島支店　5/19（火）

現金のお引き出しは計画的に
ご不便をおかけして誠に申し訳ございませんが、あらかじめ現金を
お引き出しいただくなどのご準備をお願い申し上げます。

農業用廃プラスチック等回収のお知らせ
問各資材店舗・グリーンセンター

営農部

農業用廃プラスチック等を、下記の日程で回収します。

農業法人求人情報コーナーについて
問農業経営サポート課　TEL 025-527-2035

営農部

農業法人の労働力確保の支援として、JA直売所に農業法
人求人情報コーナーを設置しています。募集の雇用形態
には通年雇用と、繁忙期の季節雇用があるため、ご自身
の希望に沿った求人を探すことが可能です。興味のある
方は、ぜひご確認ください。
■設置直売所
　・旬菜交流館あるるん畑（上越市）
　・浦川原物産館（上越市）　・ひすい食彩館（糸魚川市）
　・妙高山麓直売センターとまと（妙高市）
■応募先・お問い合わせ先
　 求人票に記載された各法人のお問い合わせ先へ直接ご連絡をお願いします

景観作物種子の予約受付について
問各資材店舗・グリーンセンター

営農部

購入希望の方は、最寄りの店舗へお申し込みください。
昨年度ご購入いただいた方には、申込書を郵送します。
■予約価格

品名 規格 価格（税込）

ひまわり種子 200g 2,444円

コスモス種子 1L 7,759円

白クローバー種子 1kg 4,455円

赤クローバー種子 1kg 3,514円

■申込期限　令和8年5月15日（金）まで

■回収日時と回収場所  回収時間　9：00〜16：00
回収日 回収場所 電話番号

6月  4日（木）
  〜  5日（金）

中央資材店舗 上越市藤巻5-26 025-527-2000
はまなす資材店舗 柿崎区柿崎3315-1 025-536-2285

6月11日（木）
  〜12日（金）

三和資材店舗 三和区野832 025-532-2315
頸北資材店舗 頸城区百間町1029 025-530-3120

6月18日（木）
  〜19日（金）

わかば資材店舗 安塚区安塚2544 025-592-3238
頸南資材店舗 妙高市高柳1-16-8 0255-72-6503

6月25日（木）
  〜26日（金）

ひすいグリーンセンター 糸魚川市大和川436 025-552-8240
能生グリーンセンター 糸魚川市桂145-1 025-566-2022

※価格は農家組合回覧でお知らせします。 〈次回は8月を予定しています〉

■回収品目と回収料金  育苗箱1枚・ほか1㎏当たり
品　目 農ポリ類 農ビ類 空容器 育苗箱 廃棄農薬 廃棄肥料 米紙袋
税込価格 49円 82円 269円 19円 236円 236円 37円
※農薬…水銀剤・PCB・PCP・BHCなどについては別料金となります。
　 表示ラベル等がなく、成分を判別できない農薬は、処分をお受けできませんのでご了承ください。

■回収時に委任状の提出が必要です
　 各営農センター・資材店舗・グリーンセンター、各
支店に備え付けの用紙に必要事項を記入し、回
収日当日にご持参ください。用紙はJAえちご上
越ホームページからも印刷できます。

全取引休止日時
休止するサービス

JAバンクのATM
（県内・県外）

他金融機関
コンビニなど提携ATM

JAネットバンク
サービス ジェイデビット

5/16（土）　21：00〜24：00

5/17（日）　0：00〜8：00

硬貨対応でもっと便利に！
ATMは翌日からご利用いただけます。
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教える・替える・もらえる！ねんきんご紹介キャンペーン
問各支店・出張所または営業課　TEL 025-527-2032

金融
共済部

3,000円分 ■期間　
　令和8年12月30日（水）まで

JAをご利用中 JA以外で年金受取中

ご夫婦間の紹介もOK！
教える

年金受取機関を変更
替える

紹介した人も、された人も
QUOカードプレゼント！

もらえる！

■対象者　期間内にお申し込みいただき、新規で一度に15,000円以上の年金受取実績が確認できた方
上記キャンペーン期間中に、当JAをご利用している方のご紹介で、ご家族・お友達・お知り合い等（当JA地区内にお住ま
いの方）が当キャンペーンを利用して年金振込口座をJA以外の金融機関から当JAに変更いただくと、ご紹介者さま 
およびご紹介された方双方に、オリジナルQUOカード3,000円分をプレゼントいたします。
※キャンペーンは、国民年金、厚生年金、農業者年金、各種共済組合年金、企業年金、恩給、船員保険年金等の年金を対象とし、個人年金は対象外となります。

特殊詐欺被害防止に向けたATM利用限度額変更のお知らせ
問各支店・出張所または金融課　TEL 025-527-2020

金融
共済部

■対象者　新潟県内のJAでキャッシュカードをお持ちの方　■実施日　令和8年6月1日（月）より
■変更内容

媒体種別 対象取引 変更前 変更後

ICキャッシュカード
JAカード（一体型） IC取引 100万円 50万円

磁気ストライプ
キャッシュカード 磁気取引 50万円（変更なし）

県内外JAならびに提携金融機関ATM、コンビニ・ゆうちょATMでのお引出額、お振替額、お振込額とデビットカード
ご利用額を合算し、1日あたりの利用限度額が50万円となります。
ご利用限度額を個別に設定している組合員・利用者の皆さまは、引き続き現在のご利用限度額でご利用いただけます。
ご利用限度額の変更をご希望される場合は、お取り引きのある支店にお問い合わせください。

住宅ローン新規ご利用者さま特典　実施中
問融資取扱店舗またはローン営業センター　TEL 025-522-4976

金融
共済部

■期　　間　令和9年3月31日（水）まで
■対象取引　①給与振込口座を新たにご指定　②JAカードを新規にご契約（一体型・単体型どちらも対象）
　　　　　　③年金予約または年金振込口座を新たにご指定　④定期貯金口座の新規開設
　　　　　　⑤投資信託口座の新規開設　⑥5大公共料金のうち2件以上をJAへ口座振替いただいた方
■対 象 者　 上記期間中にお申し込みいただき、令和9年9月30日（木）までにご契約いただいた方で、対象取引を新た

にお取り引きいただいた方が対象。なお、期間中にご契約まで至らなかった場合は対象外となります。

期間中に当JAで住宅ローンをお申し込み・ご契約された方で、
対象取引①〜⑥を新たにお取り引きいただいた方全員へ

紹介された
4 4 4

人も!

QUOカードプレゼント！
紹介した

4 4

人も!例年の
倍額!

対象のお取引1件につきQUOカード1,000円分

4,000円分プレゼント!最
大
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46,893人

16,473人
正組合員数

30,420人
准組合員数

組合員数 役員会だより
（令和8年3月末現在）

（主な協議事項）

第1回理事会（3月26日開催）
・県常例検査の指摘事項に関する改善状況報告について
・不良債権の処理方針について
・利益相反取引の承認について
・令和8年度コンプライアンス・プログラムの策定について
・内部統制システム基本方針について
・目的積立金（リスク管理積立金）の取り崩しについて
・令和7年度決算結果について
・諸規程の変更および廃止について
・上刈倉庫の取得について（事業費の変更）
・�第25回通常総代会の提出議案および議決権行使書（議決権行
使時間）の設定について
・支店・出張所の昼時間休業の導入について
・五智支店跡地の売却について
・�令和8年度利用施設の稼働前点検における補改修の実施につ
いて

・水稲共同乾燥調製施設利用料金の改定について
・LPガス供給設備の更新について

第1回経営管理委員会（3月30日開催）
・利益相反取引の承認について
・令和8年度コンプライアンス・プログラムの策定について
・目的積立金（リスク管理積立金）の取り崩しについて
・令和7年度決算結果について
・諸規程の変更について
・上刈倉庫の取得について（事業費の変更）
・�第25回通常総代会の提出議案および議決権行使書（議決権行
使時間）の設定について
・支店・出張所の昼時間休業の導入について
・LPガス供給設備の更新について

Farmers’ Market Topics
直売所トピックス！

上越あるるん村

浦川原物産館 妙高山麓直売センター  とまと

ひすい食彩館
上越市大道福田639
TEL 025-525-1183
9：30〜18：00

LINE Instagram Facebook

上越市浦川原区顕聖寺619-1
TEL 025-599-2387　
10：00〜17：00
定休日　毎週火・水曜日

Facebook Instagram

糸魚川市東寺町1-6-64
TEL 025-553-0050
9：00〜17：00

妙高市坂口新田430-1
TEL 0255-82-2760
9：00〜17：00

Facebook

Facebook
始めました！

Instagram

ぜひフォロー
してね♪

旬の山菜が続々入荷！
鮮度・品質が抜群と評
判の山菜をぜひご賞味
ください。

山菜

毎年好評の野菜苗を販
売中です。トマト、キュ
ウリ、ナスなど人気の苗
が勢ぞろいしています！

野菜苗

各直売所では、旬の農産物やイベント情報を発信しています。

上越農機工場・頸南農機工場・頸北農機工場・わかば農機工場　5月24日（日）まで
ひすい農機工場　5月17日（日）まで

各農機工場の春季繁忙期休日対応について ■��営業時間　8：30〜17：00
左記期間は土・日・祝日も営業しますので、
ご利用ください。期間は状況により変更と
なる場合があります。

JA自動車共済安心サポート

JAセレモニーサービス
虹のホールいなだ
0120-971-959

フローリア
0120-972-060

24時間・365日の安心サポート
0120-258-931事故の場合 0120-063-931レッカー

ロードサービスホームページご葬儀ご法要は

〒943-0817�新潟県上越市藤巻5番30号　TEL（025）527-2001　FAX（025）527-2009
URL／https：//www.ja-echigojoetsu.or.jp
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Facebookホームページ


